
L'AMAP du potager s'installe à l'auberge de jeunesse

Vous souhaitez manger des produits sains et locaux.

Al ors devenez AM APi ens et venez chercher chaque semai ne vos produi ts
de sai son et bi ol ogi ques

Pour nous retrouver  :
Auberge de j eunesse 30 square Fri and - Ami ens
Pour nous contacter
mel   : amap@amapdupotager. fr
Si te i nternet  : http: //amapdupotager. fr
sur facebook  : Amap du Potager
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pâtes arti sanal es, fari ne et l enti l l es bi o

pai n bi o

poul et et vol ai l l e bi o

bœuf et porc bi o

mi el
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Qu'est-ce qu'une AMAP  ?

Une AM AP est une Associ ati on pour l e M ai nti en d' une Agri cul ture Paysanne.
El l e a pour obj ecti f de souteni r des paysans l ocaux et en agri cul ture bi ol ogi que.
En adhérant à une AM AP vous donnez du sens à votre acte d' achat.

L'AMAP, comment ça marche

Une AM AP se fonde sur un engagement sol i dai re d' une sai son, dont l es obj ecti fs sont
d' offri r  :

• chaque semai ne un pani er composé de produi ts agri col es sai ns et savoureux pour l e
consomm' acteur.

• une garanti e de revenu pour l es producteurs, un pri x équi tabl e pour l es deux
partenai res

• une vente di recte et l ocal e sans i ntermédi ai res. Les produi ts sont extra frai s et
pl ei ns de saveurs et de goût, échappant aux normes (pas de cal i brage) et di versi fi és.

Une AM AP est à l ' i mage des gens qui l a composent.

El l e doi t prendre en compte l es attentes de chacun.

Les déci si ons i mportantes sont pri ses ensembl e.

Qu'apporte une AMAP aux consomm'acteurs

N e pl us avoi r à se demander quel s produi ts nous al l ons acheter ou de comparer pour
trouver en permanence l e mei l l eur qual i té/pri x, ce qui nécessi te du temps et de
l ' énergi e.

I l y a donc pl us de transparence pour l e consomm' acteur, ce qui l u i permet de
consommer autrement.

Gérer faci l ement son budget grâce à un pani er à pri x fi xe sur l a sai son.

La présence des producteurs permet un partage des connai ssances. Chacun peut
veni r l u i donner un coup de mai n dans l a sai son.

Favori ser l a convi vi al i té et l ' éducati on au goût.

Qu'apporte une AMAP aux producteurs

L' achat à l ' avance garanti t un revenu à l ' agri cul teur et l ui permet d’obteni r ses
fourni tures (semences, matéri el , etc. ) , sans s' endetter.

I l gagne ai nsi en sécuri té fi nanci ère et en i ndépendance vi s à vi s des organi smes
fi nanci ers.

L' engagement est autant économi que que moral par une sol i dari té dans l es al éas de
l a producti on (partage des ri sques et des bénéfi ces naturel s) .




